
Solceller som lyser upp livet för 

familjer i Uganda
I Uganda går solen ner mellan 18:30 och 19:00 – varje dag, året runt. Skymningen är 

kort nära ekvatorn och mörkret kommer snabbt. För runt hälften av befolkningen, och 

ännu fler på landsbygden, finns inget elnät att lita på. Det gör vardagen både svår och 

otrygg. Eldrivna lampor är för dyra, och många tvingas använda fotogenlampor och 

paraffinljus – en kostsam och riskfylld lösning, särskilt för barn och äldre.

Rebecca Nyombi, som bor i Kamuzinda by på landsbygden, beskriver situationen så här:

”Många äldre här har inte råd att köpa paraffin. De går och lägger sig innan det blir mörkt. Om 

något händer under natten kan de inte se någonting alls. En solcellslampa betyder trygghet för hela 

familjen.”

Eftersom Uganda ligger nära ekvatorn är solenergi en extremt pålitlig och hållbar lösning. En 

solcellslampa laddas i solen under dagen och ger ljus hela kvällen – utan kostnader och utan 

brandrisk. Föräldrar kan laga mat i trygghet, barn kan göra läxor, äldre behöver inte längre sitta i 

mörker, och många lampor kan till och med ladda en mobiltelefon.

För en familj på landsbygden är en solcellslampa inte bara ett ljus. Det är en väg till trygghet, 

självständighet och bättre livskvalitet.

Låt årets julgåva bli ett steg mot en ljusare framtid – för både människor och planeten. 

Stort tack för ert bidrag!
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